Licenciada en Ciencias de la Informacidn por la Universidad Complutense de Madrid.

Como periodista ha desarrollado su trabajo fundamentalmente en Telemadrid y Antena 3 TV, durante mds de 20 afos, siempre ligada a
programas de actualidad e informativos, con amplia experiencia en la realizaciéon de reportajes, piezas informativas y conexiones en
directo. Comenzd su trayectoria profesional en la seccidn local de Telemadrid, para luego formar parte del programa Sucedié en Madrid;
como periodista de Sucesos, cubrid, entre otros, los casos de los asesinos del rol y del secuestro y asesinato de Anabel Segura, ademas de
numerosos atentados de ETA. En Antena 3 TV formd parte del equipo de Espejo Publico, ocupandose de temas de actualidad y realizando
reportajes internacionales en lugares como el Sahara o Chernobyl. En Telemadrid formd parte de la Redaccién de Informativos diarios y
de los programas "Telenoticias Sin Fronteras" y "En Pleno Madrid", entre otros.

En 2013 fue una de las afectadas por el Expediente de Regulacién de Empleo por el que fueron despedidos 861 trabajadores del antiguo
Ente Publico Radio Televisién Madrid. Durante el desempefio de sus funciones como Redactora de los Servicios Informativos de
Telemadrid, puesto al que accedié por oposicidn, se signific6 como defensora de la television autonémica como Servicio Publico, siendo
Co-Fundadora de la Plataforma Salvemos Telemadrid en 2006 y asistiendo al Parlamento Europeo en 2007 para denunciar la grave
manipulacién informativa que sufrian los Informativos de la televisién autondmica madrilefia.

Tras el citado ERE, se especializé en comunicacidn digital, redes sociales y contenidos web. Ha sido Responsable de Comunicacion y Social
Media Manager de la Fundacion Carlos de Amberes. Es asesora de comunicacidon on line para diversas/empresas. Actualmente es
Profesora Asociada de Redaccién y Edicion de Medios Digitales en la Universidad Nebrija, y de Periodismo Multimedia y Géneros
Informativos en Radio y Television en la Universidad Rey Juan Carlos. Actualmente forma parte del Consejo de Administracion de Radio
Television Madrid, S.A. a propuesta del Grupo Parlamentario de Podemos en la Asamblea de Madrid.



